
•LYK•KOULULEHTI• 

LOKI •1•
13.8. - 23.8.2006

Lauttasaaren yhteiskoulun lehti

numero 1 / 07 - 08

Tervetuloa aloittamaan 
uutta työvuotta!
Lykin oppilaskunnan hallitus päätti aktiivisen 
ja tuloksellisen kautensa toukokuussa mietti-
mällä koulumme arvoja. Avoimuus, ystävälli-
syys, vastuullisuus, hyvinvointi, turvallisuus ja  
menestykseen sitoutuminen saivat selkeät ja  
ymmärrettävät tulkinnat. Toivon, että myös  
luokissa ja ryhmissä tutustutaan hallituksen  
tuotokseen ja keskusteltaisiin tulkinnoista.  
Kokonaisuus on nähtävillä Fronterissa oppilas-
kunnan huoneessa, joten jokainen voi tutustua 
siihen myös omin päin.
  
Minusta haastavin Lykin arvoista on menes-
tykseen sitoutuminen. Miten saamme aikaan 
sellaisen ilmapiirin, jossa kaikki tekevät työtä 
ja haluavat myös onnistua tekemisessään? Me-
nestymisen edellytys on työn tekeminen ja asi-
oihin tarttuminen. Lisäksi tarvitaan rohkeutta. 
Epäonnistumisen pelko estää yrittämisen. Luu-
serius on pelkureiden keino peitellä epävarmuut-
taan ja sen ei soisi muodostuvan kokonaisten  
ryhmien saatikka koko koulun imagoksi. Koulun 
ilmapiirin tulisikin rohkaista jokaista yrittämään 
parhaansa ja tukea samalla kaikkien menestystä, 
kuten oppilaskunnan hallitus viisaasti toteaa. 

Koulumme käytävillä viilettää päivittäin noin 
350 yläkoululaista ja 360 lukiolaista. Näin ison 
joukon arjen sujuminen edellyttää, että jokainen 
osaltaan kantaa vastuuta koulumme ilmapiiris-
tä ja työympäristömme viihtyisyydestä. Kaikki  
alkaa yhteisesti sovittujen pelisääntöjen noudat-
tamisesta. Näin saamme asiat sujumaan mahdol-
lisimman kivuttomasti ja jouhevasti.

Alkava työvuosi ei tuo suuria muutoksia  
Lykin arkeen. Koulurakennuksen perusteelli-
seen remontoimiseen päästään kesällä 2008 ja  
uimahallin osalta korjaukset alkavat näillä näky-
min tammikuussa 2008. Suurin ja näkyvin muu-
tos ovatkin uudet oppilaat, opiskelijat ja opettajat. 
Lykin vahvuuksia on mukava ja välitön ilmapiiri, 
jossa jokaisella on mahdollisuus tulla hyväksy-
tyksi omana itsenään. Pidetään tästä kiinni ja toi-
votetaan uudet lykkiläiset ennakkoluulottomasti 
tervetulleiksi joukkoomme!  

rehtori Jorma Kreivi

Seiskojen muistilista

- Opiskelkaa ahkerasti!
- Kerätkää pullot talteen!
- Kysykää aina ennen lomia,  
  saako tuoda karkkia tunnille!
- Viitatkaa tunneilla!
- Älkää hyppikö alas portaiden kaiteilta!
- Kuunnelkaa opettajia!
- Älkää pelatko WOW:ia!
- Totelkaa kaseja!
- Tervehtikää aina Hessoa!

Terveisin kasiluokkalaiset



2 Itsensä ylittämisestä
Kesälomalla tein jotakin, mitä en olisi 

uskonut itsestäni; juoksin puolimaratonin  
21,1 km! Valmistautuminen oli huono, 
harjoittelu epäsäännöllistä, sijoitus lähes 
viimeinen ja aika surkea. Mutta pääsin 
maaliin asti ja tavoite, johon en itsekään 
totta puhuen oikein uskonut, täyttyi. 
Päällepäin minusta ei voisi sitä uskoa, 
en todellakaan näytä pitkänmatkanjuok-
sijalta, päinvastoin. Ajatukseni lähdössä 
kieppuivat lähinnä sen ympärillä, missä 
kohtaa olisi hyvä keskeyttää, etten joudu 
liftaamaan kyytiä takaisinpäin. Matkan 
edetessä kuitenkin halu juosta loppuun 
asti kasvoi ja huolimatta tuskaisista ni-
velkivuista, en millään voinut antaa pe-
riksi. Tunne oli aivan mahtava, kun ylitin 
maaliviivan. Olin tehnyt jotain, mitä luu-
lin lähes mahdottomaksi.

Koulukin voi olla joillekin eräänlai-
nen maraton. Kilometrit tai kurssit ei-
vät joskus millään meinaa kertyä. Tekee 
mieli jättää kesken, on helpompi antaa 
periksi. Maaliin pääsyyn voi kulua aivan 
tuhottomasti aikaa ja surkeat tulokset 
pelottavat. ”Menin kokeeseen lukematta 
mitään, kun en mä kuitenkaan siitä läpi 
pääse”. Tällä asenteella ensimmäinen 
viisi kilometriäkin on jo täyttä tuskaa pu-
humattakaan maaliin pääsemisestä.

Mutta mitäpä jos muuttaisinkin valmis-
tautumistani. Harjoittelisin säännöllisesti 
ja tekisin töitä tavoitteeni eteen. Seurai-
sin itse aktiivisesti, miten edistyn ja pyy-
täisin neuvoja kokeneemmilta. Lähtisin-
kin matkaan haastamalla itseni ottamaan 
itsestäni enemmän irti. Tulos voi silti olla 
aivan sama mutta myös huomattavasti 
parempi, ja olen aivan vakuuttunut siitä, 
että ne kilometrit tai kurssit kertyisivät 
huomattavasti helpommin kuin huonosti 
valmistautuneena.

Aion uusia tempun ensi kesänä. Oletko 
sinä valmis haastamaan itsesi?

päätoimittaja Minna Närvä

Loki haastaa Sinut  
kirjoittamaan tai piirtämään

Juttuja tai aiheita, kuvia ja piirus-
tuksia kaivataan oppilailta ja opet-
tajilta. Toimitathan materiaalin joko 
Minna Närvän sähköpostiin (minna.
narva@edu.hel.fi) tai Lokin lokeroon 
opettajainhuoneeseen viimeistään 
maanantaina ennen seuraavan Lokin il-
mestymistä. Loki ilmestyy perjantaisin 
joka toinen viikko eli seuraava nume-
ro ilmestyy 24.8. 

Terveydenhoitajan ja  
koulupsykologin vastaanotot
Terveydenhoitaja Anita Hirvonen on 
tavattavissa koululla joka päivä ja hänen  
puhelinnumeronsa on 6841 2718.  
Koulupsykologi Riitta Smura on tavat-
tavissa ti, ke ja to. Hänen numeronsa on  
6841 2717 ja sähköposti riitta.smura@edu.
hel.fi.
Sisäänkäynti molemmille vastaanotoille on 
B-portaan 1.ja 2. kerroksen välitasanteelta.

”Tukarit” – mitä ne on?
Uusia 7.-luokkalaisia on auttamassa ja 
opastamassa 9.-luokkalaiset tukioppilaat. Jo-
kaista luokkaa kohden on 2 tai 3 tukioppilas-
ta. He järjestävät tapahtumia, joilla pyritään 
lisäämään yhteishenkeä ja yleistä kouluviih-
tyvyyttä. Tukioppilastoiminnan tavoitteena 
on ehkäistä koulukiusaamista ja lisätä erilai-
suuden arvostamista. 

3. kouluviikolla järjestetään seiskaluo-
kille puoli päivää kestävä ryhmäytys  Lautta-
saaren nuorisotalo Apajassa. Luokanvalvoja 
ja omat tukioppilaat ovat mukana ryhmäy-
tyksessä, jota ovat järjestämässä nuorisota-
lon ja seurakunnan työntekijät. Tarkemmat 
ajankohdat ilmoitetaan myöhemmin.



Uudet seiskat – ottakaa  
rohkeasti yhteyttä omiin 
tukareihinne.

7 A:   Kalle Harjunpää 9 A, Sari Haltiala 9 A
7 B:  Jenni Mellin 9 A, Emilia Visa 9 A
7 C:  Aino Lallukka 9 B, Jon Wadén 9 B, Tommi 
Lehtisaari 9 B
7 D:  Emmi Nenonen 9 C, Oskari Kurki-Suonio 9 
C, Mari Leino 9 E
7 E:  Beate Hirvelä 9 D, Säde Mäkipää 9 E
7 F:  Mia Rindell 9 D, Tuomas Karjalainen 9 D

Tarvitsetko kaapin?
Jokaisella oppilaalla on mahdollisuus saada 
käyttöönsä oma lukollinen kaappi. Kaapista 
maksetaan 5 euron suuruinen vuokra vuo-
dessa. Vuokrarahoilla kunnostetaan kaappeja 
seuraavana kesänä. Pidäthän kuitenkin hyvää 
huolta kaapistasi. Piirustukset, tarrat ym. ovat 
kiellettyjä. Kaappisi tarkistetaan avaimen luo-
vutuksen yhteydessä lukuvuoden päättyessä. 
Kaappien vuokraus tapahtuu luokan- tai ryh-
mänohjaajan kautta. 

Lukion monistemaksu

Koulun johtokunnan päätöksen mukai-
sesti kaikilta lukiolaisilta peritään 10 euron 
suuruinen monistemaksu, joka kattaa kaikki 
opiskelumateriaalin monistamisesta aiheutuvat 
kustannukset lukuvuoden aikana. Maksun ke-
rää ryhmänohjaaja.

Uusi valikoima  
limuautomaateissa
Vähemmän sokeria ja enemmän terveellisem-
piä vaihtoehtoja tarjoavat uudistuneet limu-
koneet. Käy tsekkaamassa kivennäisvesivali-
koima ja rohkaistu valitsemaan terveellisempi 
vaihtoehto. Palautetta voit antaa oppilaskunnan 
hallitukselle esim. Fronterissa.

Toimisto tiedottaa  
lukiolaisille:

Pääkaupunkiseudun matkakortista saavat  
alennusta 17 vuotta täyttäneet lukiolaiset.
Matkakortin hankintaa varten tarvitaan op-
pilaitoksen leimalla ja allekirjoituksella vah-
vistettu opiskelijan lippuhakemuskaavake.  
Alennuslippuhakemuksia löytyy lomakeloke-
rikosta, joka on aulan opettajainhuoneen 
puoleiselta seinällä. Täytä lomake kuulakär-
kikynällä ja käy hakemassa toimistosta alle-
kirjoitus ja leima. 
Huom! Ajat: 
Syyslukukausi 14.8 – 22.12.2007, 
kevätlukukausi 7.1 - 31.5.2008. 
Alennusoikeus on uusittava vuosittain ja se 
on voimassa syyslukukauden alusta seuraavan 
vuoden elokuun loppuun, syksyllä opintonsa 
päättävillä saman vuoden joulukuun loppuun.

Myös VR:n ja Matkahuollon (kaukoliiken-
teen bussit) alennuslomakkeita on lokerikossa.

KELA infoa on ilmoitustaululla. Lisätietoja 
toimistosta. Myös matkatukiasioita hoidetaan 
toimistossa.

Terveisin Maarit Martela ja Tarja Tiihonen

Missä ihmeessä ovat  
HNÄ-kamat pihalta?
Sitä samaa ihmettelivät oppilaskunnan ohjaa-
vat opettajat elokuun alussa. Pihalla pitäisi olla 
pallotelineet ja liuta pöytiä, mutta ei ole. Marja 
Parvinen soitti välittömästi Opetusvirastoon 
Ulla Juhangolle, joka lupasi selvittää asiaa. 
Valitettavasti viraston hankitapuolella olevat 
avainhenkilöt ovat juuri nyt kesälomalla, joten 
asiaan ei saatu selvyyttä ennen Lokin valmistu-
mista. Tiedotamme asiasta lisää oppilaskunnan 
ilmoitustaululla heti kun jotain tietoa saamme. 
Olisihan se itse kunkin mukava näillä helteillä 
päästä viimein käyttämään niitä kauan kaivat-
tuja hankintoja!

oppilaskunnan ohjaavat opettajat  
Marja Parvinen ja Heini Pirilä
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Koulu alkaa tiistaina 
14.8.07:
Seiskaluokilla klo 10. 

Muut luokat tulevat kouluun klo 11. 

Ruokailu:
Seiskat klo 10.45 - 11.15

Kasit, ysit sekä 06-ryhmät  klo 11.45 – 12.15. 

Muut lukiolaiset  klo 12 – 12.30. 

Koulu päättyy klo 13.00

Keskiviikkona 15.8.07:
Kaikki luokat opiskelevat luku-
järjestyksen mukaisesti. Seiska-
luokkalaisilla on kouluun tutustumis-
kierros tukioppilaiden johdolla klo 11.35. 
Kierrokseen kuluu aikaa n. 30 min., jon-
ka jälkeen päivä jatkuu jälleen lukujärjes-
tyksen mukaisesti.

Lukuvuoden työ- ja lomapäivät 
Syyslukukausi 14.8. – 22.12.2007
Syysloma 15.10. – 19.10.2007
Joululoma 23.12.2007 – 6.1.2008

Kevätlukukausi 7.1. – 31.5.2008
Talviloma 18.2. – 22.2.2008
Pääsiäisloma 21.3. – 24.3.2008

Tulitko kouluun omalla  
autolla?

Mikäli ajat kouluun omalla autollasi, 
huomaathan, että pysäköinti koulun etu-
pihalla on luvanvaraista. Täytä anomus 
pysäköintiluvan saamiseksi (vahtimestaril-
ta) ja toimita vahtimestarille, joka myön-
tää luvat. Koulun takapihalla saa pysäköi-
dä myös ilman lupaa, mutta ei varatuille 
paikoille. 

Ruokalaetiketti
Koulun ruokatoimittajana jatkaa Palmia. 
Ruokalista ilmestyy jälleen seuraavassa 
Lokissa.  Muistathan ruokaillessasi seu-
raavat ohjeet: 
• Jonota ruokalaan kiilaamatta. Jätä pääl-
lysvaatteet, lakit ja reput kaappiin tai 
naulakkoon.
• Ruokalassa kännykkä on kiinni. 
• Asetu jakelulinjan oikealle tai vasem-
malle puolelle, kasvisvaihtoehto vain  
vasemmanpuoleisella jakelulinjalla. 
• Kerää tarjottimelle ruoka ja salaatti. 
Leivät ja voin tai margariinin sekä veden 
ja piimän löydät keittiön luukulta, maidon 
saat maitonovosta. 
• Ruokailun jälkeen ota tarjottimesi ja vie 
likaiset astiat keräyspisteeseen. Lajittele 
siististi. 
• Hyvä tapa on kiittää ruuasta!

Välipalakioski avaa jälleen 
ovensa toisella kouluviikolla
Koulun ruokalassa toimii välipalakioski, 
josta on mahdollisuus ostaa edullisesti 
sämpylää, mehua ym. pientä syötävää. 
Kioski on auki 9.30 – 9.40 ja 14.20 – 14.30. 
Toivomuksia valikoimasta voi esittää keit-
tiön väelle.

Päivänavaukset
ti 14.8.  rehtori
ke 15.8.  Siltanen
to 16.8.   rehtorit
pe 17.8.  seurakunta

ma 20.8.  Katainen
ti 21.8.  Siljander
ke 22.8.  Hesso
to 23.8.  rehtorit
pe 24.8.  seurakunta


