Ajankohtaista 5.10. — 23.10.2009

Ajankohtaista paivitetddn seuraavan kerran perjantaina 23.10. Mikéli sinulla on jotakin
ilmoitettavaa, jatd materiaali sahkopostiin: minna.narvalat]edu.hel.fi viimeistdan keskiviikkona
21.10. klo 16 mennessa.

Késsakerho alkaa

Tervetuloa kassakerhoon 2. jaksossa maanantaisin klo 15.45-17.15. Kerho alkaa 5.10. ja jatkuu heti
syysloman jéalkeen. Kaikki koulumme oppilaat ovat tervetulleita kerhoon tekemaén vapaavalintaisia
késitoita!

Vieraita Myllykallion ala-asteelta
Myllykallion opettajat ovat vieraanamme ti 6.10. klo 14.30 -15.45. Kouluty6 paattyy kaikilla
ryhmilla klo 14.20.

Lukion kurssikirjojen lainaaminen 2. jaksolle

Lukion kurssikirjoja on lainattavissa oppilaskunnaltamme Fronterissa. Oppilaskunnan huoneesta
loytyy linkki ,,VVaraa kurssikirjasi taalla“. Lisétietoja lainaamisesta saa myods oppilaskunnan
jaseniltd. Kaikki lainatut kirjat tulee palauttaa koeviikon lopussa. Opiskelijat, joilla vield on viime
kevaalla lainattuja Kirjoja, ottakaa valittomaésti yhteys oppilaskunnan jaseneen tai ohjaavaan
opettajaan.

Lukion kokeet
Lukion 1. jakson kokeet palautetaan to 8.10. klo 9.40 — 11.00. Tarkempi aikataulu [0ytyy
portaikkojen ovista.

Lukion 1. jakson uusintakoe jarjestetddn to 22.10. klo 16 - 19. Viimeinen ilmoittautuminen ma
19.10. Taytd lomake ja toimita opettajallesi henkilokohtaisesti. Samalla varmistat, ettd sinulla on
uusintaoikeus.

Jaksotodistukset
1. Jakson todistus jaetaan oppilaille pe 9.10. ryhmadn- ja luokanohjaajan tuokioilla. Todistus tulee
palauttaa huoltajan allekirjoituksella varustettuna heti syysloman jalkeen.

Luentotilaisuuksia vanhemmille
Lasten ja nuorten ehkaisevaa paihdetyoté tekeva Klaari jarjestad Kampin Narikkatorin laidalla
Walkers —talossa (Simonkatu 1-3) maksuttomia luentoja teini-ikéisten vanhemmille.

7.10. klo 18-20 teemana onnistunut arki nuoren kanssa (levon, tydn, ravinnon ja vapaa-ajan
tasapaino). Luennoitsijoina aluekuraattori Mervi Mehti0 ja kouluterveydenhoitaja Hanna Paasikari.

21.10. klo 18-20 teemana nuorten vapaa-aika — hyvat ja huolestuttavat ilmiot.
Lis&tietoja Klaari Helsinki / Taija Niinivaara, puh. 09-31044756 tai taija.niinivaara@hel.fi

Hyvaa Syyslomaa!
Vietdmme syyslomaa ma 12.10. — pe 16.10. Kouluty0 jatkuu jélleen normaalisti ma 19.10.

Ruokalista 5.10. — 23.10.2009
ma 5.10. Bolognesekastike M L G K
Soijabolognesekastike M L G K



ti 6.10. Kinkkukiusaus VL G N K
Kasvismakaronilaatikko VL

ke 7.10. Kalapuikko M L
Kasvispyorykkd M L G

to 8.10. Jauhelihakeitto M L G S K
Pinaattikeitto VL K

pe 9.10. Broilerikastike VL N S K
Kikhernekastike M L G K

ma 19.10.  Jauhelihakastike M L K
Soijasuikale-vesikastanjakastike VL G K

ti 20.10. Lihamakaronilaatikko
Kreikkalainen kasviskiusaus VL G K

ke 21.10. Pinaattiohukainen VL
Lindstrominpihvi M L

to 22.10. Kalakeitto VL G K
Minestronekasviskeitto M L K

pe 23.10. Tortilla
Jauhelihatdyte M L G K
Kasvistayte VL G K

M=maidoton L=laktoositon VL=véhalaktoosinen
G=gluteeniton K=ei kananmunaa N=ei naudanlihaa S=ei sianlihaa

Paivanavaukset 5.10. — 23.10.2009
ma 5.10. 08C (LAU)

ti 6.10. 08B (KAR)

ke 7.10. seurakunta

to 8.10. 08A (PAR)

pe 9.10. rehtorit

ma 19.10. 9F (AAA)
ti 20.10.  9E (HAK)
ke 21.10. seurakunta
t022.10. 9D (VAR)
pe 23.10. rehtorit



